
 

 
 
Kære Jacob,                                                                                                                                                                                                  Oktober 2008 
 
Uhm, er det ikke bare helt fantastisk med det vejr. Den duft og solen, det er som om at hele verden kan falde sammen når jeg er ude i solen. Og det gør den 
tilsyneladende også i øjeblikket, kurserne rasler op og ned og finansverden ryster. Der breder sig en mistro og en frygt, som vi havde efter It-boblen brast eller 
efter 9/11, men kære venner der er intet at være bange for. Det er relativt nemt at blive draget med af frygten og mistroen og give andre skylden for det som sker. 
Vi lever i Tariypay Pacha, tiden hvor vi møder os selv. Og det er et tilbud vi får, et tilbud om at se os selv som dem vi virkeligt er. Og det er ikke altid lige let for 
vores ego og for de normer og værdier vi har lært igennem livet. Tør du se din største frygt i øjnene og være med den? Tør jeg?  

På en måde er det nemmere at være i livit uden at være bevidst, så kan jeg gøre som alle andre og behøves ikke at mærke efter om det er rigtigt eller forkert for 
mig. Jeg har haft en stor angst for ikke at være med i "gruppen" eller fællesskabet, jeg har tit følt mig ensom selv i selskab med andre fordi jeg var bange for at 
mærke om det her virkelig er mig.. Så i stedet for at sige nej, har jeg fulgt med på og deltaget i ting som ikke var rigtige for mig. Det var det nemmeste på det 
tidspunkt i mit liv, og jeg kan da stadig blivet grebet af det indimellem. Åh nej, hvad nu hvis de andre så ikke kan lide mig, hvad gør jeg så? Hvor finder jeg så 
kærligheden eller trygheden. Sandheden er at jeg ikke finder den der, jeg finder den i at følge mit hjerte, at mærke efter i mig selv om hvad der er rigtigt for mig. 
Og det sjove er at når jeg så endelig begynder at lytte til mig selv og acceptere den jeg er, så forsvinder kampen for at blive elsket og anerkendt som mig.  

Ja det lyder som et eventyr og det er det også, jeg har lige tilbragt 14 vidunderlige dage i Canada med nogle mennesker som jeg mødte i London. Hvis du er 
interesseret har jeg lagt nogle billeder på min hjemmeside. Den modtagelse jeg fik derovre var helt fantastisk, jeg blev indkvarteret hos Crystal og hendes mand 
Dave og de viste mig så ellers rundt i Vancouver og omegn. De følte at det var rigtigt at byde mig velkommen i deres hjem og jeg følte at det var rigtigt at besøge 
dem og resultatet blev en fantastisk oplevelse for alle. Mine tanker sagde nej nej, men følelsen indeni sagde ja og jeg lyttede. Og hvor er jeg glad for det og hvor 
er jeg glad for at jeg lyttede til det.. 

Som jeg skrev sidst har planer det med at ændre sig, og det er sket igen og jeg har flyttet Inka Shamanisme til d. 15. - 16. November. Og jeg deltager i år på 
Mystikkens Univers på min egen stand nr. 98, så kom forbi og få en snak eller en healing. Og så vil jeg lige huske jer på at på lørdag er der en tur til Tokkekøbing 
Hegn, og det er ikke den samme tur som jeg lavede med Steen. Og som noget nyt har jeg også lavet en weblog på min hjemmeside, hvor jeg skriver forskellige 
artikler. Den er på engelsk og du har mulighed for at kommentere de enkelte artikler. 

Nyd solen og eventyret som venter på dig. 

"Energien i det fri!" 

11. Oktober 2008 kl. 10 - 16.30 i Tokkekøb Hegn.  

Vi mødes ved Allerød station kl. 09.45 

En dag hvor du kommer helt ned i kroppen og bliver et med nærværet.  
Hvor tankerne om det du skal nå i morgen og det der skete i går ikke fylder.  
En dag med simple energiøvelser hvor alle kan være med.  
En dag hvor du bliver renset og fyldt op igen. 
En meditativ tur i naturen. 
En dag hvor latteren og samværet med andre søde mennesker er i centrum. 

"Mystikkens Univers" 

31. Okt. til 02. Nov. 2008 i KB Hallen. 

Fredag 12 - 19, Lørdag & søndag 10 - 18 stand 98. 

Jeg tilbyder healing per donation på messen og sælger ting fra Peru.  

Kom forbi og få en healing eller en snak.   

"Oplev Inkamystikken" 

26 Oktober 2008 kl. 17 - 19.30 i Århus 

En miniworkshop om Inkatraditionen.  

Tilmelding via spiritual-seminars.dk 

"Inka Shamanisme I" 
 

15. & 16. November 2008 Kl. 10 til 17 begge dage i Kbh. 
 
Et kursus for både begyndere og øvede. Lær hvordan du kan hente din egen indre styrke frem, med simple øvelser fra Inka indianerne.  

Se mere her. 
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"Hvorfor sker det for mig?" 

Lær at være mere bevidst i din hverdag og se de ting som sker. 

23 November 2008 Kl. 10 - 17 i Århus. 

Oplever du de samme ting igen og igen?  
Står du tit tilbage og føler at alt og alle svigter dig? 
Er der konstant modgang i dit liv? 
Får du hvad du fortjener? 
Føler du dig fortabt? 
Er du ofte ensom i dit liv? 
Føler du dig træt og drænet? 
Er du gået i stå? 
Er lykken lunefuld? 

Tilmelding via spiritual-seminars.dk 

"Inka Shamanisme II" 

29. & 30. November 2008 kl. 10 til 17 begge dage i Kbh. 

Forsættelsen af "Inka Shamanisme I".  

Se den fulde beskrivelse her.  

Med kærlig hilsen. 
 
Jacob Lorentz Peer Hansen 

Tlf. +45 6076 8400 

Mail : jacob@12spirit.dk  

Website : www.12spirit.dk 

 Frameld nyhedsbrev her. 
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